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I Congreso Internacional de Universidades Promotoras
de la Salud: “Construyendo Universidades Saludables”,
organizado por la Pontificia Universidad Católica de
Chile y la Universidad de Alberta, Canadá.

Se cita a rectores de las universidades públicas e instituciones
de educación superior chilenas, OPS y MINSAL.

Se realiza mesa redonda con rectores quienes se comprometen
a incentivar esta iniciativa en sus instituciones.

Asisten representantes de 39 universidades, 29 nacionales y 10
extranjeras.

Contribuye a socializar el movimiento de Universidades
Promotoras de la Salud y conformar una Red de Universidades
interesadas en trabajar en esta línea.

Como una forma de incentivar el movimiento internacional se
acuerda reunión internacional cada dos años.



II Congreso Internacional de Universidades Promotoras
de la Salud: “Vitamin C for Health Promoting
Universities”, organizada por la Universidad de Alberta
y coorganizada por el Programa UC Saludable de la
Pontificia Universidad Católica de Chile, Edmonton ‐
Canadá.

Surge el documento declaratorio conocido como la Carta de
Edmonton para Universidades Promotoras de la Salud e
Instituciones de Educación Superior.



II Encuentro Nacional de Universidades Promotoras de
Salud organizado por la Universidad de Los Lagos,
Puerto Montt ‐ Chile.

Fomento del trabajo en red con participantes nacionales e
internacionales.

Se oficializa la conformación de la Red de Universidades
Promotoras de la Salud (REDUPS).



Se inaugura portal web www.redups.cl

Bajo el liderazgo institucional Chileno se publica la Guía para
Universidades Saludables y Otras Instituciones de Educación
Superior, trabajo conjunto del Programa UC Saludable de la
Pontificia Universidad Católica de Chile, el INTA (Instituto de
nutrición y tecnología de los alimentos) de la Universidad de
Chile, de la OPS/OMS, con el apoyo técnico del Consejo
Nacional para la Promoción de la Salud VIDA CHILE y del
Ministerio de Salud de Chile.

http://www.redups.cl/


Lanzamiento oficial en el Centro Cultural del Palacio La Moneda, el cual
contó con la presencia de autoridades del Ministerio de Educación,
autoridades de la Pontificia Universidad Católica de Chile y de otras
universidades del país.

Asistieron más de 150 personas, en su mayoría miembros docentes o
administrativos de universidades, alumnos y personalidades de diferentes
sectores públicos y privados interesados en el tema, a quienes se les hizo
entrega de un ejemplar de la Guía.



III Congreso Internacional de Universidades Promotoras
de Salud: Entornos formativos multiplicadores, organizada
por la Universidad Autónoma de Ciudad de Juárez y
coorganizada por el Programa UC Saludable de la
Pontificia Universidad Católica de Chile, Ciudad de Juárez ‐
México.

III Encuentro Nacional de Universidades Promotoras de
Salud: “Determinantes sociales de la salud: desafíos para
una mejor calidad de vida”, organizado por la
Universidad de Concepción ‐ Chile.

En el evento se inscribieron 122 delegados representando 7
países: Chile, Colombia, España, Estados Unidos, México,
Puerto Rico y Venezuela.

Se institucionaliza la Red Iberoamericana de Universidades
Promotoras de la Salud (RIUPS).



I Seminario de Promoción de Salud en las
Universidades Chilenas y IV Encuentro Nacional de
Universidades Promotoras de Salud, organizado por la
Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educación
(UMCE) ‐ Chile.

Asisten representantes de 22 universidades.

Se reflexiona sobre el estado actual de la promoción de la salud
en el ámbito universitario.

Se fortalecen los lazos de comunicación y cooperación de la red
de universidades a través del intercambio de experiencias de
promoción de la salud, sobre calidad de vida y estilos de vida
saludables.



Se constituye el Comité Ejecutivo Nacional de UPS conformado por la
Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educación, Universidad
de Chile, Pontificia Universidad Católica de Chile, Ministerio de Salud,
más un representante de la Zona Norte, de la Zona Centro y de la
Zona Sur del país.

Actualmente el Comité Ejecutivo Nacional de la REDUPS se reúne
periódicamente, la agenda de trabajo está abocada a la creación
de la “Pauta de acreditación de Universidades promotoras de la
salud” trabajo en conjunto con el Ministerio de Salud Chileno cuyo
objetivo es conocer el nivel de cada institución y estimular su
compromiso y mejoría para constituirse en un mejor lugar para
estudiar y trabajar.

También se trabajan estrategias que potencien la incorporación de
nuevas instituciones y que fortalezcan a las que ya han iniciado
este camino.



Directora Comité Ejecutivo Nacional REDUPS

Mónica Muñoz Serrano
Directora Programa UC Saludable
Pontificia Universidad Católica de Chile

Integrante Universidad
Bernardo Huinca B. Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educación
Mónica Muñoz S. Pontificia Universidad Católica de Chile
Alejandra Pérez H. Universidad de Chile
Carolina Vidal E. Pontificia Universidad Católica de Valparaíso
Ana María Leiva O. Universidad Austral de Chile (UACh)
Carmen Gloria González Ministerio de Salud (MINSAL)

COMITÉ NACIONAL

Zona Norte Universidad
Diana Ruiz F. Universidad de Antofagasta
Marcelo Tapia S. Universidad de Antofagasta
Zona Central Universidad
Carolina Vidal E. Pontificia Universidad Católica de Valparaíso
Soledad Vargas M. Pontificia Universidad Católica de Chile
Zona Sur Universidad
Luz Barragán U. de Concepción

Ana María Leiva O.  o
Jorge Mondaca L.
Carlos Belmar M.

Universidad Austral de Chile (UACh)
Universidad Austral de Chile (UACh)
Universidad de La Frontera (UFRO)

COMITÉ ZONAL



IV Congreso Internacional de Universidades
Promotoras de Salud: El compromiso social de las
universidades, organizada por la Universidad Pública
de Navarra y coorganizada por el Programa UC
Saludable de la Pontificia Universidad Católica de
Chile, Pamplona ‐ España.

Se suscribe la Declaración de Pamplona, donde se ratifica
el compromiso de las Universidades con la promoción de
la salud.



V Congreso Nacional de Universidades Promotoras de
Salud (24 al 26 noviembre), organizado por la
Universidad Austral de Chile, Valdivia ‐ Chile.



V Congreso Internacional de 
Universidades Promotoras 
de Salud, Costa Rica



Pontificia Universidad 
Católica de Chile (1º)
2003

UMCE (4º)
2009

Universidad de 
Los Lagos (2º)
2006

Universidad
Austral de Chile (5º)
2010

Universidad de 
Concepción (3º)
2007



Pontificia Universidad 
Católica de Chile (1º)

Chile - 2003

Universidad 
Autónoma (3º)
México - 2007

Universidad de Alberta (2º)
Canadá - 2005

Universidad Pública 
de Navarra (3º)
España - 2009

Costa Rica 
(5º) 2010



Más información:

Mónica Muñoz Serrano
mmunozse@uc.cl

mailto:mmunozse@uc.cl


Gracias!

Thank you!
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